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Tableau de cotation de la Torry 
pour les poissons maigres 

 
L'échelle de la Torry est un système de cotation de la qualité du poisson cuit (plus la note est élevée, 
plus le poisson est frais). Les deux critères évalués sont l'odeur et la saveur, auxquelles une note de 3 
à 10 peut être attribuée par les juges. Les notes inférieures à 3 ne sont pas décrites car le poisson 
n'est pas consommable. Une notation moyenne de 5,5 est considérée comme limite pour la 
consommation humaine.  

Il existe trois tableaux de cotation de la Torry (critères, qualificatifs et notes associées) correspondant 
à trois groupes d'espèces : les poissons maigres , les poissons mi-gras  et les poissons gras . 
 

Voici l'exemple du tableau de cotation pour les poissons maigres :  
 

Tableau de cotation de la Torry pour l'évaluation d e la fraîcheur de 
poissons maigres cuits comme la morue, l'églefin et  le lieu 

 
  D'après : Shewan et al., 1953 
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